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B Transfer ab/bis Rinteln/Blckeburg

B Getrankepaket Silber im Wert von
42 € pro Person inklusive
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Themenreise

~Gesundheit, Yoga,

Wohlbefinden
und mehr”

Achtsamkeit,
Bewegung und Genuss

4 Tage Flusskreuzfahrt
vom 15.03. bis 18.03.2026

SCHAUMBURGER
ZEITUNG

SCHAUMBURG-LIPPISCHE

LANDES-ZEITUNG

LESERREISEN



MS Lady Diletta | 4 Tage | ab/ bis KdIn
Entspannung auf dem Rhein

15.03. - 18.03.2026 (DIL0426)

Auf dieser Wellnesskreuzfahrt tragen Erholung

und Erlebnis gemeinsam zu einem ganzheitlichen
Wohlbefinden bei: Wahrend Sie auf dem Rhein
dahingleiten, kbnnen Sie sich an Bord beim Yoga
entspannen und in speziellen Workshops viele Tipps
erfahren, wie Sie Ihr Leben noch leichter gestalten
kénnen.

57 :
Yoga- und Entspannungskurse

Zwischendurch legen Sie an verschiedenen reiz- “ St e | = 3 - %
vollen Stationen entlang des Rheins an: In Bingen L. 5 '
|&adt die romantische Héhenburg Klopp zu einem
gemutlichen Spaziergang mit herrlichem Ausblick
ein. Weiter flussabwarts erwartet Sie Koblenz - hier
lohnt sich ein Blick aus der Seilbahn Uber das beein-
druckende ZusammenflieBen von Rhein und Mosel.

Danach genieBen Sie einen Aufenthalt in Bonn, wo
charmante Alleen, historische Bauten und kulturelle
Highlights zum Verweilen einladen. Am Ende Ihrer

Reise erreichen Sie Kéln - erholt, inspiriert und vol- Reise reise i
ler schoner Eindrucke. p 3% Frithbucherrabatt

MS Lady Diletta bei Buchung bis zum
30.11.2025.

pro Person in Euro

Kat. Code Kabinentyp Deck Vorteils- Normal-

preis* preis

1 LKOT Zweibett, auBen, vorne Accademia 474 495

2 LKO2 Zweibett, auRen Accademia 524 548

3 @ Lkoz Zwelbett auBen, Rialto 554 581
franz. Balkon

4 LKO4 Junior-Suite, Zweibett, Rialto 554 581

aulen, franz. Balkon**

5 s 2Nl alke San Marco 624 655
franz. Balkon

Junior-Suite, Zweibett,

6 @ LKOG aulien, franz. Balkon**

San Marco 624 655

Suite, Zweibett,
aufen, Balkon

Suite, Zweibett,
8 @ LKo8 auRen, Balkon San Marco 724 762

e LKO9 Einzel, aul’en Accademia 574 602

7 @ LKO7 Rialto 674 709

Einzel, auRen,

10 @ LK10 franz. Balkon

Rialto 774 816

Getrankepakete Silber inkl. | Gold € 45 Aufpr.| Platin € 69 Aufpr.

* Vorteilspreis: Der Vorteilspreis gilt fur ein limitiertes Kontingent. Fragen Sie nach
diesem Preis und Ihrer Wunschkabine.
** In den Juniorsuiten der Kategorien 4 und 6 kénnen Schiffsgerausche auftreten.




Blick auf Koblenz

Nina Heidotting -

Gesundheitscoach und Yogalehrerin:
Die Sportwissenschaftlerin und Yoga-
lehrerin bietet Yoga- und Entspannungs-
kurse fUr jedes Alter und Fitnesslevel an.
In kurzen Workshops berichtet sie zudem
von ihren Erfahrungen aus dem Ernah-
rungscoaching und verrat Tipps und Tricks
fur eine ausgewogene und nahrstoffreiche
Erndhrung im Alltag.

DILO426

Christine Lenz -

Expertin fir Schlafgesundheit:

Seit Uber 20 Jahren Expertin fUr Schlaf-
gesundheit und -medizin mit umfang-
reichem Wissen zur Verhaltenstherapie und
Chronobiologie. Ihr Schwerpunkt liegt in der
erfolgreichen Begleitung von Menschen mit
komplexen Schlafstérungen.

4 Tage - Inklusive Yoga und Wohlfuhltipps

Datum Hafen Ank.

15.03.26 So. Transfer von Rinteln und Buckeburg nach
Koln
16.03.26 Mo. Bingen 06.30
Passage Romantischer Rhein mit Loreley
Koblenz 19.30
17.03.26 Di. Koblenz

Fahrt auf dem Rhein

Bonn 16.00
18.03.26 Mi. Bonn

Koln 05.30

Transfer nach Blckeburg und Rinteln

ADbf. Geplante Ausfliige

15.30
15.00

12.30

03.00

Einschiffung ab 14.30 Uhr
Stadtrundgang Bingen (H)

Koblenz & die Festung Ehrenbreitstein mit Seilbahn (H)
Koblenz Stadtrundgang (H)

Stadtrundgang durch das weihnachtliche Koblenz (H)
Der lebendige Weinberg (H), Fahrradtour Mosel (H)

Bonn - die Bundeshauptstadt (H)

Ausschiffung nach dem Fruhstuck




Inklusiv-Leistungen

- Transfer von Rinteln/Blckeburg nach
KéIn und zurtck
(Mindestteilnehmerzahl 10 Personen)
Getrankepaket Silber im Wert von 42 €
pro Person inklusive

Schiffsreise in der gewahlten Kabine/
Kategorie

Hafen- und Schleusengebihren

Deck- und Kabinenplan
vs Lady Diletta™ **” (*Reederei-eigene Bewertung)

San Marco Deck
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Lounge /
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Mobiles Audiosystem wahrend der
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Informationsmaterial fr Ihre Reise
Nutzung des Fitness-Bereichs

Kaffee- und Teestation

*WLAN

PLANTOURS Kreuzfahrten-Reiseleitung

Accademia Deck
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Reisepapiere:

Deutsche Staatsangehdrige bendtigen einen
gultigen Reisepass oder Personalausweis.
Fur alle anderen Nationalitaten werden wir
eine Optionsbuchung tatigen und innerhalb
von 7 Tagen Uber die fur Sie zutreffenden
Reisepapiere informieren.

Niitzliche Hinweise:

Mindestteilnehmerzahl fur die Kreuzfahrt: 120 Personen
bis 8 Wochen vor Reisebeginn. Mindestteilnehmerzahl
fur den Bustransfer: 10 Personen.

Aufgrund nicht vorhersehbaren Hoch- bzw. Niedrig-
wassers bzw. Verzégerungen bei Schleusen- und
Briickendurchfahrten kann eine Anderung des Reise-
verlaufs notwendig werden. Im duBersten Fall setzt un-
sere lokale Agentur bzw. Reederei fir unpassierbare
Flussstrecken ein anderes verfugbares Transportmittel
ein oder bestimmte Programmpunkte kdnnen nicht be-
rdcksichtigt werden.

Schiffsliegeplatze werden oftmals von mehreren Schiffen
gleichzeitig genutzt, die Schiffe liegen dann nebeneinan-
der oder hintereinander. Mit Sichtbehinderungen und
Gerauschbelastigungen muss dann gerechnet werden.

Reiseversicherungen:

Bei einer Reisestornierung fallen laut AGB
Stornogebuhren an. Wir empfehlen Ihnen
den Abschluss einer Reisertck-tritts-
kosten-, Reisegepack-, Reiseabbruch- und
Reisekrankenversicherung. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie von uns.

Anzahlung:

20 % des Reisepreises p. P. nach Erhalt der
Reisebestéatigung. Restzahlung 30 Tage vor
Reisebeginn. Inre Zahlung kann per Uber-
weisung, Lastschrift oder per Kreditkarte
(VISA oder MASTER) getatigt werden.

lhre Zahlungen sind gemaB der gesetzlichen
Bestimmungen Uber DRSF, Deutscher Reise-
sicherungsfonds GmbH, Sachsische StraBe 1,
10707 Berlin, versichert.

Reisebedingungen:
Es gelten die AGB des Veranstalters.

*WLAN: Ein kontinuierlicher Empfang kann nicht immer
gewahrleistet werden, auf Teilabschnitten kann es zu
temporaren Unterbrechungen der Netzabdeckung
kommen.

AuBenbereich der
Tintoretto Lounge

Diese Kreuzfahrt ist nur bedingt fir Gaste mit
eingeschrankter Mobilitat geeignet. Bitte sprechen
Sie uns an.

Getrankepakete

Sie haben die Wahl zwischen drei attraktiven Getrankepaketen! Wahlen Sie
ganz nach Ihrem Geschmack und behalten Sie die volle Kontrolle Gber lhre Ko-
sten an Bord!

Getrankepaket Silber (alkoholfrei):

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

+ Mineralwasser mit und ohne Kohlenséaure (glasweise) « Softdrinks (Cola, Cola
light, Fanta, Sprite, Bitter Lemon, Ginger Ale, Tonic Water) - verschiedene
Fruchtsafte und Fruchtsaftschorlen - 20% Rabatt auf alle Flaschenweine
Inklusive

Getrankepaket Gold:

+ Mineralwasser mit und ohne Kohlenséaure (glasweise) « Softdrinks (Cola, Cola
light, Fanta, Sprite, Bitter Lemon, Ginger Ale, Tonic Water) - verschiedene
Fruchtsafte und Fruchtsaftschorlen « Bier vom Fass und Alster/Radler

- Weizenbier - alkoholfreies Bier / Weizenbier - offene Hausweine (weiB, rosé
und rot), auch als Schorle (glasweise) « offener Sekt und Prosecco (glasweise)
- Auswahl an offenen Weinen (glasweise) « Auswahl an Sparkling Cocktails,
alkoholfreien Cocktails und Long Drinks « Cocktail des Tages (mit / ohne
Alkohol) - Auswahl an Spirituosen (Hausmarke) - 30 % Rabatt auf alle
Flaschenweine

Preis: 29 € pro Person/Nacht

Getrankepaket Platin:

+ Mineralwasser mit und ohne Kohlenséaure (glasweise) « Softdrinks (Cola, Cola
light, Fanta, Sprite, Bitter Lemon, Ginger Ale, Tonic Water) - verschiedene
Fruchtsafte und Fruchtsaftschorlen « Bier vom Fass und Alster/Radler

- Weizenbier « alkoholfreies Bier / Weizenbier « offene Hausweine (weiB, rosé
und rot), auch als Schorle (glasweise) - offener Sekt und Prosecco (glasweise)
- groBe Auswahl an offenen Weinen (glasweise) - groBe Auswahl an Cocktails
(mit / ohne Alkohol), Sparkling Cocktails und Long Drinks « groBe Auswahl an
Spirituosen / Schnapsen - Barista Kaffee (Crema, Cappuccino, Espresso, Latte
Macchiato, Milchkaffee) von der Bar « 50% Rabatt auf alle Flaschenweine

- zusatzliche Platin-Vorteile

Preis: 37 € pro Person/Nacht

Das Getrankepaket muss von allen Personen einer Kabine gebucht werden. Pro
Kabine kann nur das gleiche Getrankepaket gebucht werden (Ausnahme: Kin-
der unter 18 Jahren). Die Getrankepakete sind nicht auf andere Personen Gber-
tragbar. Die Getranke werden von 10.00 bis 24.00 Uhr angeboten und werden
ausschlieBlich in Glasern ausgeschenkt. Die Getrankepakete kénnen nur fur die
gesamte Dauer der Kreuzfahrt und nur vorab gebucht werden. Getranke aus
der Mini-Bar sind in den Paketen nicht enthalten.

Ausflhrliche Informationen auf unserer Website und im Katalog.

+ Flusskreuzfahrtschiff im 4-Sterne-
Plus-Segment*

- Elegantes Schiff mit 2,5 Decks (Vorteil:
Ermdglicht den Aufenthalt im vorderen
AuBenbereich bei Unterfahrt von
niedrigen Bricken)

+ Indienststellung Juni 2020 unter
schweizer Flagge

+ 92 komfortable Kabinen bzw. Suiten
fUr 173 Passagiere

- Lange: 135 m, Breite: 11,45 m,
Tiefgang: 1,60 m

+ Motoren: 2 Motoren je 1.025 PS

+ Stromspannung: 220 Volt
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' Tintoretto Lounge

Info, Prospekte und Buchungen:

Schaumburger Zeitung
Seetorstr. 1a

31737 Rinteln

Tel. 05751/4000 517
leserreisen@szlz.de

Schaumburg-Lippische
Landes-Zeitung

Lange Str. 20

31675 Blckeburg

Tel. 05722/96870 0
leserreisen@szlz.de

Veranstalter: plantours, eine Marke der plantours & Partner GmbH, Holzdamm 28-32, 20099 Hamburg




